
 Überblick LF1 der zweijährigen 
Berufsfachschule  

Datum: 

Klasse:  

Name: 

 
 

Lernfeld 1: Im Berufsfeld und auf dem Arbeitsmarkt 

orientieren 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 künftige Rolle des Auszubildende, Arbeitnehmer oder 

Praktikanten erfassen 

 verschiedene Ausbildungswege und 

Beschäftigungsmöglichkeiten kennenlernen 

 Bedeutung des Ausbildungssystems (duales System) 

beurteilen 

 arbeitsrechtliche Grundkenntnisse über die Gestaltung 

von Ausbildungs- und Arbeitsverhältnissen erarbeiten 

 Erwartungen auf dem Arbeitsmarkt und ihr eigenes 

Verhalten kritisch gegenüber 

 Beurteilungskriterien und Regeln für das Arbeits-, 

Sozial- und Leistungsverhalten aufstellen und 

auseinandersetzen mit den Beurteilungsverfahren 

Vorbereitung des vierwöchentlichen Betriebspraktikums 
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Klasse:  
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Lernfeld 1: Im Berufsfeld und auf dem Arbeitsmarkt 

orientieren 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.09.2022 Einstieg 

FBS_BFS_LF1_Überblick und Einstieg Lernfeld 1 _2022_2023 

• LF1 präsentieren - Erwartungen und Zielsetzungen der SuS erfassen 

• Steckbrief ausfüllen BFS_LF01_LS00 Steckbrief 

• Berufliche Erfahrungen?! z. B. aus Praktika sammeln, um einen Kriterienkatalog 

zu eigenen Verhaltensregeln sowie Auswahlkriterien Ausbildungsbetriebe zu 

entwickeln „der ideale Azubi“ 

23.09.2022 / 30.09.2022 / 07.10.2022 / 14.10.2022 

BFS_LF01_LS01_Berufliche Interessen und Stärken analysieren 

• Berufliche Orientierung schaffen – Traumjob finden und präsentieren 

o Persönlichen Stärken und Interesse 

o Analyse Arbeitsumfelder 

o Berufswahltest – Ziel Ausbildungsberufe eingrenzen 

o künftige Rolle des Auszubildende, Arbeitnehmer oder Praktikanten 

erfassen 

o verschiedene Ausbildungswege und Beschäftigungsmöglichkeiten 

kennenlernen  

BFS_LF01_LS02 Arbeitsmarkt analysieren Bedingungen Anforderungen 

24.10. - 31.10.2022 Herbstferien 
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Klasse:  
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04.11.2022 / 11.11.2022  

•  Wunschberuf recherchieren und präsentieren 

BFS_LF01_LS03 Wunschberuf recherchieren und präsentieren 

• Stellenanzeigen verstehen 

• Individuelle Stellenanzeigen für Praktika suchen 

18.11.2022 / 25.11.2022 / 02.12.2022 Bewerbungsunterlagen 

erstellen 

BFS_LF01_LS04_Erstellung Bewerbungsunterlagen und Praktikumssuche 

• Erstellung Bewerbungsunterlagen für die Praktikumssuche starten 

• Bewerbungsmappe für Leistungsnachweis abgeben oder Onlineprofil 

erstellen Abgabetermin 02.12.2022 

05.12.2022 – Azubi-Talk Vorbereiten 

• Recherche der teilnehmenden Unternehmen und klassenteilig übergreifende 

Profile erarbeiten 

• Vorbereitung Galeriegang für Azubi Talk, um sich  

• Durchführung Galeriegang Azubi Talk – 10BFA (11BFA) und 10BFB (11BFB) 

zusammen durchführen? Vertretungsplanänderung? – Podcast erstellen 

08.12.2022 – Azubi-Talk 

• Azubi Talk 

 

16.12.2022 Start Bewerbungstraining 

BFS_LF01_LS05 Bewerbungsgespräche 

• Telefonische Kontaktaufnahme mit den Betrieben und telefonische 

Praktikumsbewerbung 

 

22.12.2022 – 06.01.2023 Weihnachtsferien 

13.01.2023 – 27.03.2023 (10 Termine bis zu den Osterferien. 20.02. 

Unterrichtsfrei) Bewerbungstraining 

06.02.2023 / 13.02.2023 / 27.02.2023 Training Bewerbungsgespräche 

BFS_LF01_LS05 Bewerbungsgespräche 

• Rollenspiel Bewerbungstraining 

06.03.2023 / 13.03.2023 Training Einstellungstests 

BFS_LF01_LS06 Einstellungstests 
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• Online Training Einstellungstests 

20.03.2023 / 27.03.2023 Organisation und rechtlicher Rahmen der 

Ausbildung 

• Gesetzliche Grundlagen JArbSchG, BBiG ect. 

BFS_LF1_LS07_01 Organisation und rechtlicher Rahmen der Ausbildung 

• Bedeutung des Ausbildungssystems (duales System) beurteilen 

• arbeitsrechtliche Grundkenntnisse über die Gestaltung von Ausbildungs- und 

Arbeitsverhältnissen erarbeiten 

• Reflexion und Praktikumssuche 

• Mitbestimmung und –gestaltung im Betrieb  

BFS_LF01_LS08 Arbeitnehmer*innen- schutzvorschriften 

03.04.2023 – 21.04.2023 Osterferien 

24.04.2023 - 17.07.2023 (7 Termine) 

BFS_LS09_Vorbereitung und Unterlagen Praktikum 

• Vorbereitung des vierwöchentlichen Betriebspraktikums  

• Erwartungen auf dem Arbeitsmarkt und ihr eigenes Verhalten kritisch 

gegenüber 

• Beurteilungskriterien und Regeln für das Arbeits-, Sozial- und 

Leistungsverhalten aufstellen und auseinandersetzen mit den 

Beurteilungsverfahren  

05.06.2023 – 01.07.2023 Praktikum 

10.07.2023 Abgabe Praktikumsbericht (Teil 1 beim 2. 

Praktikumsbesuch) 

21.07.2023 Zeugnisausgabe  


