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oro familia Darmstadt und GroR-Umstadt erx-familia

\ mgw
~'araz-familia = Schwangerschaftskonfliktberatung

= Schwangerschaftsberatung

v s,mt = Beziehungs- und Sexualberatung

4V Bildung

=  Beratung flr erwachsene Betroffene von sex. Gewalt

Tater-Arbeit

sexualisierte
Gewalt / Notruf
-:W > | i
ﬂ Beratung fiir ALLE Sexuelle Blldung
O Menschen!

I/
@ darmstadt@profamilio.de % 06151 429 Y20



Bereich Sexuelle Bildung

" Jugendsexualitat
= Kindliche Sexualitat
= Sexualitat und Be Hinderung

= Sexualitat und Medien



Projekt ,Sexuell selbstbestimmt im digitalen Raum" erx-familia

Fortbildungen fur padagogische Fachkrafte

= Workshops fur Jugendliche

Beratung fir Fachkrafte & Eltern/Erziehungsberechtigte

Beratung fur Kinder & Jugendliche

Aufklarung tGber Social Media
(Instagram & Tiktok)




Ablaufplan erx-familia

* BegriRung & Kennenlernen

= Jugendsexualitdt & Medien als Gefahr!?

= Rollen(vor)bilder: Vielfalt vs. antifeministischer Backlash, toxische Mannlichkeit & Co
= (Quiz: Einstieg ins Thema sexualisierte Gewalt im digitalen Raum

= Exkurs: Sexting als sexuelle Interaktionsform

= Empfehlungen & Handlungsoptionen

= Abschluss & Feedback



Jugendsexualitdt & Medien ,als Gefahr!?" aexrxz-familia

=
)
3

TAGESSPIEGEL () Anmeiden ABO
»

Update / Studie zur ,weiblichen
Selbstinszenierung“ Frauen bei Instagram
und Youtube: Sexy, passiv, unterreprasentiert

,Jugendliche (Mddchen) zeigen sich
,sexy & freiziigig”um Anerkennung
& Likes zu bekommen”




Jugendsexualitdt & Medien ,als Gefahr!?" aexrxz-familia

= Mend TAGESSPIEGEL @ anmotten [ A0 | DIGITALER SEX
L "\ Wie Porno-Konsum jungen Seelen schadet
Von Till- Stold
A fentlicht am
w4 \
L ﬁ

Update / Studie zur ,weiblichen
Selbstinszenierung“ Frauen bei Instagram
und Youtube: Sexy, passiv, unterreprasentiert

,Jugendliche (Mddchen) zeigen sich
,sexy & freiziigig”um Anerkennung
& Likes zu bekommen”

,Durch frtihen Pornokonsum
werden Jugendliche (Jungs)
beziehungsunfdhig,

gewalttatig & stchtig”



. .o "D“ = -
Jugendsexualitat ,als Gefahr!: azfamilia

514 1,7 Mio. 458
Beitrdge  Follower Gefolgt

JIHOON KIM (X|£0],° Q)
dein Lieblingskoreanisches Madchen mit Sitz in
Berlin ©

[




Jugendsexualitat ,als Gefahr!?*

my struggles & 25. Mai 2022
@ Ubersetzung anzeigen >

e are built skinnier. But
t be skinnier than me on
Still healthy! But this
"t health FOR ME.
stage in my life were
on my body. Friends were
saying “you have gotten too skinny, eat
more” and others were asking why I'm still
not XXcm on this @nd that part of my body
2 I remember doing “Victoria secret
Workouts” and obsessively googling how
much kcal to @88y skip meals, weighing
every extra SPOON of my ‘oatmeal to put
into my fitnesS pal kcal tracker app, and
being scared‘%o walk upl STAIRS in my
School becauS@ll thought Im going to get
SBElky” on my legs
’;(

,| KNOW some people
are built skinnier. But

| “m not! You might be
skinnier than me on this
picture and still healthy!
But this look wasn "t
health FOR ME (...)”

eryzfamilia




Sexistische Weiblichkeitsbilder & -anforderungen exfamilia

Heilige & Hure

Influencer*innen, die Schénheitsnormen erftillen:
Anerkennung fur Attraktivitat

> Abwertung als ,oberflachlich” & , sexualisiert”

Influencer*innen die Schonheitsnormen nicht erfillen:

(Anerkennung fur Authentizitat)

> Bodyshaming und Hassrede

|| Das diffuse Frauenbild |
na!s/dﬂuseﬁa |

(Begehren) des Patriarchats




Studie zum Thema Jungen & Pornokonsum erx-familia

=  Mannlicher Pornokonsum kompetent & risikoarm
= Annahme ,Pornokonsum fihrt zu gewaltformigem Verhalten® nicht bestatigt

= Pornomuster oder- standards kein Mafsstab fur ,,guten Sex”

Reinhard Winter

Porno, Sex “, . . . . .
and Mannllchkeft = Guter Sex”: Solo- oder Partnersex mit Kommunikation, Gegenseitigkeit,

Wie junge Manner
ihre Sexualitat schaffen

Verbundensein / Nahe, Beziehungsebene

BELTZ JUVENTA



Studie zum Thema Jungen & Pornokonsum

Leistungserwartungen

nur Zustimmung (schwach, mittel, stark)
in Prozent

Ich muss zeigen, wo es beim Sex lang geht 26,6
Ich muss der Aktive sein 38,9
Ich muss meine Partnerin zum Orgasmus bringen
Ich muss langer oder moglichst lange “durchhalten”

Ich muss einen steifen Penis bekommen

Winter, Reinhard (2022): Porno, Sex und Mannlichkeit, Beltz/Juventa

78,0

82,0

92,3

eryzfamilia




Studie zum Thema Jungen & Pornokonsum erx-familia

> Sexstress”, problem. Geschlechterbilder, Porno als Bewaltigungsfunktion, ,Blinder Fleck” bei Gewalt




Studie zum Thema Jungen & Pornokonsum erx-familia

> Sexstress”, problem. Geschlechterbilder, Porno als Bewaltigungsfunktion, ,Blinder Fleck” bei Gewalt

Empfehlungen R. Winter:

= Ursachen fir Pornonutzung starker beachten — nicht Bewaltigungsform (Porno)
bekampfen

= Rede- und Klarungsbedirfnisse ernst nehmen — Anlasse schaffen, um tber Porno,
Sex und Mannlichkeit zu reden



Social Media - Funktionen & Ambiguitaten arxz-familia

|dentitdten/Selbstdarstellung

= Soziale Kontakte

Unterhaltung

= |nformation



Social Media - Funktionen & Ambiguitaten arxz-familia

|dentitdten/Selbstdarstellung
Grol3e Vielfalt & feministische Errungenschaften vs. Antifeministischer Backlash, Schonheits-& Korperideale

= Soziale Kontakte
Selbstbestimmte romantische & sexuelle Kommunikation vs. Grenzverletzung und digitale Gewalt

= Unterhaltung
Grenzenlose Moglichkeiten vs. Plattform-Algorithmen & Konsumkapitalismus

= |nformation
Sexuelle Aufklarung & Bildung vs. Fehlinformation (misinformation & disinformation, KI-Erkennung)



Ambiguitatstoleranz anzfamilia

= Die Fahigkeit, ,Vieldeutigkeit und Unsicherheit zur Kenntnis zu nehmen und ertragen zu kdnnen"”
— Hacker/Stapf: Dorsch Psychologisches Worterbuch, 2004: 33

"these are your best years, you're
young and full of energy"”

me after lunch:




eryzfamilia

Rollen(vor)bilder:
Zwischen Vielfalt
& antifFeministischem Backlash




Korpervielfalt, Bodypositivity / - neutrality arxfamilia




Sexuelle Vielfalt erxzfamilia

Darvmisindiwirdschwul:




Geschlechtliche Vielfalt erxzfamilia




Feminismus & Empowerment erx-familia

S )
M

g Wirst du Iie‘ber alllcin fm




Problematische PlattfForm-Algorithmen arrz-familia

Studie der Dublin City University von April 2024:

= Empirische Forschung

= Profile 16- und 18-jahriger mannlicher Jugendlicher
» TikTok und YouTube Shorts

* Nach 2 Std. 32 Min: 76 % schddliche Inhalte

> v.a. veraltete und toxische Mcdnnlichkeitsbilder




Definition Mannlichkeit

# was Jungen und Manner sind

ErfGllen von Mannlichkeitsanforderungen:
,lmmer souveran, stark, mutig sein”
(kulturelle) Anforderung / (kulturelles) Muster

Kein starres Geflge

eryzfamilia




Definition Toxische M3nnlichkeit errzfamilia
BeflUrwortung & Legitimierung von:

= Aggressivitat

= (Destruktiver) Dominanz

= Gewalt als Mittel (& Norm)

" Frauenfeindlichkeit

= Homo- und Queerfeindlichkeit

zur Herstellung von Mannlichkeit




Toxische Mannlichkeiten -, Alpha males” erxfamilia

= Echter Mann® = dominant & muskulos

= Naturliches Anrecht” auf
Sexualpartnerinnen

= Frau: Eigentum des Mannes, Haus,
Familie & Erfolg des Mannes

= Andere (nicht Alpha) Manner =, Betas”

= Staat =, Matrix”




Toxische Mannlichkeiten -, Alpha males” erxfamilia

Motivationsskript:
Harte Arbeit, Selbstdisziplin, (kérperlich) Selbstverbesserung & Unterdriickung von Emotionen
>> Mannlichkeit = Erfolg = Gesundheit



eryzfamilia

Beispiel-Videos

\\\
Dig«_.i BEDEUTE

MANNE @HK 3 Il'_li’ miteinem
nno




Anti-Masturbationsbewegung heute erxz-familia

“No fap“
e Ursprung: Reddit
* Aktuell: Websites, Selbsthilfegruppen,
Plattformen, Social Media

* v.a.jungere, heterosexuelle Manner

e Ziel: Verzicht von Porno &
Masturbation > Kontrolle,

Mannlichkeit & Erfolg




Anti-Masturbationsbewegung heute erxz-familia

Problem:
 Beschamung sex. Verhaltens
* wissenschaftlich widerlegte Ratschlage

durch unqualifizierte ,Coaches”

* Bezlge zu rechten Ideologien (AS, RS,

Frauen- & Queerfeindlichkeit)




Mannosphare (engl. manosphere) ez familia

= Digitale Sphare mit offen frauenfeindlicher und anti-feministischer Weltanschauungen




Mannosphare (engl. manosphere) ez familia

= Digitale Sphare mit offen frauenfeindlicher und anti-feministischer Weltanschauungen

= Pick-Up-Artists (kurz: PUAS)

= |ncels (Involuntary Celebates)
Verbindung mit

rechtsextremen
|deologien!

= "Men's Rights"-Community
= Red- & BlackPill- Bewegung
= MGTOW-Bewegung

= Christl. Fundamentalist®*innen




,,TradwiFes" als ideologische Selbstinszenierung  emazfamilia

Meme Aufgaben)
als Hausfrau

| !! ! "It's 2023, dress like!it?
—

«*\mﬂ.



Mannosphare —Einflusse im Mainstream axzFfamilia

Attractiveness Scale

The standardized approach to measuring looks.

"~ Wie hoch ist dein
Bodycount?® & g
oy (Part.3) VoS WIE HocH &

7 DARF DER

<




eryzfamilia




eryzfamilia

—

QUIZ TIME




Quiz-time ez familia

Eine 14 -Jahrige Person darf Nacktbilder ihres 15-jahrigen Freundes mit

dessen Einverstandnis auf ihrem Handy gespeichert haben.



Quiz-time ez familia
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Richtig
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Quiz-time ez familia

Eine 14 -Jahrige Person darf Nacktbilder ihres 15-jahrigen Freundes mit

dessen Einverstandnis auf ihrem Handy gespeichert haben.

Richtig



Quiz-time ez familia

Das Nacktbild darf im Vertrauen auch einer*m besten

Freund*in gezeigt werden.



Quiz-time ez familia

Das Nacktbild darf im Vertrauen auch einer*m besten

Freund*in gezeigt werden.

Falsch



Quiz-time ez familia

Wenn man in einer Beziehung ist, darf ein Dickpick auch ungefragt an

den Partner [ die Partnerin zugeschickt werden.



Quiz-time ez familia

Wenn man in einer Beziehung ist, darf ein Dickpick auch ungefragt an

den Partner [ die Partnerin zugeschickt werden.

Falsch



Quiz-time ez familia

Eine Person unter 18 Jahre darf Pornos schauen.



Quiz-time ez familia

Eine Person unter 18 Jahre darf Pornos schauen.

Richtig



Quiz-time ez familia

Frauen, die sich FreizUgig zeigen, sind haufiger von sexualisierter

Gewalt betroffen.



Quiz-time ez familia

Frauen, die sich FreizUgig zeigen, sind haufiger von sexualisierter

Gewalt betroffen.

Falsch



Quiz-time ez familia

AUFf Social Media sind mehr Frauen und queere Menschen

von Hatespeech betroffen.



Quiz-time ez familia

AUFf Social Media sind mehr Frauen und queere Menschen

von Hatespeech betroffen.

Richtig



Quiz-time ez familia

Sextortion bezeichnet eine BDSM-Praxis,

die haufig in Pornos zu sehen ist



Quiz-time ez familia

Sextortion bezeichnet eine BDSM-Praxis,

die haufig in Pornos zu sehen ist

Falsch
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Sexualisierte Gewalt
In digitalen Raumen




Formen mediatisierter sexualisierter Gewalt ey familia

= Missbrauch von Nacktfotos / Sharegewalt
= Sextortion

= Missbrauch von Deepfake

= Cybergrooming

" Frauen-, Homo-, Transfeindlichkeit




Grenzverletzungen & mediatisierte sexualisierte Gewalt ez familia

Sexuelle Beldstigung im Netz m pfS —

ledesdritte O : O Jedervierte
Madchen Junge

wurde im Netz schon
einmal sexuell belastigt

Quelle: JIM 2023, Angaben in Prozent, Basis: Alle / Online-Vortrag Thomas Rathgeb, mpfs



Grenzverletzungen & mediatisierte sexualisierte Gewalt

Einmal oder mehrmals Belastigung /sex. Gewalt erlebt; in %

59
Freizeit
61
63

Internet

50

50
Schule

40
16
Herkunftsfamilie
10
0 10 20 30 40 50 60 70

B divers M mannlich Wweiblich

Quelle: PARTNER Studie 5, Hochschule Merseburg, 2020 und 2021, Prof. Heinz Jirgen-Vof

eryzfamilia




Betroffene Jugendliche (12 -19J.) in DE erxz-familia

Cybergrooming Missbrauch Sextortion uelle IV 2023

von Nacktbildern Angaben in Prozent,
Basis: Alle Befragten, mpfs



Missbrauch von Nacktbildern erxzfamilia

,Ungewollte Prisentation von Fotos / Videos”

m weiblich ® mannlich divers



eryzfamilia

Safer Sexting
vS. Missbrauch
von Nachtbildern



Sexting erzfamilia

= Einvernehmliche Kommunikation sexualisierter Inhalte (Text und/oder Bild, seltener auch Video)

MEHR ALS EIN FUNFTEL DER BEFRAGTEN HAT SCHON |
MAL GESEXTET |

I
e

mMadchen 11-13 Jahre  mMadchen 14-17 Jahre  ®mJungen 11-13 Jahre  ®Jungen 14-17 Jahre

Nein Darauf mochte ich nicht
antworten



Diskurs uber Sexting ez familia

#% StadtKoln N

Fachtag Schutz und Aufklarung: Préaventive Anséatze zu e

Sexting, Nudes und Co. in der Schule Wie die Polizei junge Menschen vor Cybermobbing und

In der digitalen Welt vc Sexting schitzen mdchte

das Versenden von Nu Programm fur Lehrkrafte und Eltern Wie die Polizei junge Menschen vor Cybermobbing

@ rocus oniine

vor 2 Wochen und Sexting schiutzen mochte. Cybermobbing, sexuelle...

Sexting: Was hinter dem geféahrliche 16.03.2024

Jugendliche rakeln sich vor dem Smartphone, der Ausschnitt der Madchen tief, die —
Muskeln der Jungs angespannt. Sexting bedeutet, zum Teil...

13.10.2017

= Undifferenzierte Negativ-Darstellung des Sextings im (fach-)offentlichen Diskurs

= Skandalisierung und Unsachgemale Einordnung
Déring 2012, S. 20 f. und 2015, S. 35-38)




Sexting - Mogliche Motivationen erxzfamilia

Lustgewinn: Gegenseitige sexuelle Erregung
Intimitat: Ausdruck von Nahe in Beziehungen, Vertrauensbeweis
Distanzliberbriickung: Ersatz flr physische Nahe

Flirten: Spielerische oder aufregende Kontaktaufnahme




Sexting - Mogliche Motivationen erxzfamilia

Lustgewinn: Gegenseitige sexuelle Erregung

Intimitat: Ausdruck von Nahe in Beziehungen, Vertrauensbeweis
Distanzliberbriickung: Ersatz flr physische Nahe

Flirten: Spielerische oder aufregende Kontaktaufnahme
Experimentierfreude: Erkunden von Sexualitat und Grenzen
Neugier: Interesse an Reaktionen Anderer

Herausforderung: Spals, Mutproben, Gruppendynamik




Sexting - Mogliche Motivationen erxzfamilia

Lustgewinn: Gegenseitige sexuelle Erregung

Intimitat: Ausdruck von Nahe in Beziehungen, Vertrauensbeweis
Distanzliberbriickung: Ersatz flr physische Nahe

Flirten: Spielerische oder aufregende Kontaktaufnahme
Experimentierfreude: Erkunden von Sexualitat und Grenzen
Neugier: Interesse an Reaktionen Anderer

Herausforderung: Spals, Mutproben, Gruppendynamik

Selbstdarstellung: Wunsch nach soziale Anerkennung, Teil der Identitatsfindung
Selbstwert: Suche nach Bestatigung, evtl. Kompensation von Unsicherheiten

Gruppendruck: Soziale Erwartungen und Fragen von Zugehorigkeit




Sexting: Rechtliches e-familia

= Sexuell aufreizende geschlechtsbetonter Kérperhaltung (Posing)”
U18 = Kinder-bzw. Jugendpornografie (§184b StGB, §184c StGB)
= Erlaubt: Beide sind Uber 14 Jahren & beide sind einverstanden
= Strafbar: Eine Person ist unter 14 Jahre oder
wenn Uber 18 Jahre und kein Machtgefalle:
> kein Entgelt wird geleistet

> es liegt kein Abhangigkeitsverhaltnis vor

> Vorschriften des § 177 StGB (Grundsatz ,Nein heilst Nein“)

werden beachtet



Safer Sexting arzfamilia

Wichtige Fragen:
= Mobchte die andere Person diese Fotos von dir Uberhaupt haben?

= Schickt ihr euch tatsachlich nur Fotos, die euch selbst zeigen?

m  \ertraust du der anderen Person?

Sicherheitsvorkehrungen beim Aufnehmen eigener Bilder:
= Ohne Gesicht
= Keine personlichen Merkmale

(Narben, Tattoos etc.) sichtbar

= Umgebung / Ort nicht einsehbar




eryzfamilia

Missbrauch von Nachtbildern




Missbrauch von Nacktbildern erxzfamilia

= Verbreitung oder Nutzung intimer Aufnahmen ohne Zustimmung der abgebildeten Person

Folgen fir betroffen Kinder- und Jugendliche

m  24h ausgesetzt, kein Schutzraum

= Sozialer Ruckzug

=  Psychisches Leiden

= Schulische Leistungsprobleme

= Erfahrung von Cybermobbing & Victim-blaming

= Schulwechsel (8 Betroffene, die Schule verlassen //

nur 4 mal der/die Tater*in)




Victim blaming erx-familia

= Tater-Opfer-Umkehr / Schuldumkehr
Folgen: Sekundare Viktimisierung, Verstarkte Traumafolgestérungen

,Du postest doch sténdig
Bilder, auf denen du
halbnackt bist!

,Selbst schuld, du héttest dich nicht
trennen und ihn dadurch so wiitend
machen sollen!

,Selbst schuld, wenn Du jemandem
Nacktfotos schickst! Dann kannst Du
Dich auch nicht beklagen, dass sie im
Netz landen!”

,lch hab’s dir doch
gesagt, dass das
passieren kann“




Handlungsmoglichkeiten FUr Betroffene aszfamilia
= Moglichst Ruhe bewahren & sich jemanden anvertrauen
= Ausibende Person blockieren / Kontakt abbrechen ZEBRA
= Auf Drohungen nicht eingehen WIR HELFEN, "+ mssente
UND ZUVERL/
= AusUbende Person auf der App melden NummergegenKummer

= Beweise sichern: Screenshots vom Chat-Verlauf, Profil etc.

= Sejtenbetreiber_innen kontaktieren JUUUPORT

Wir beraten Dich online!
= Beratung / Professionelle Hilfe in Anspruch nehmen

= Ggfl. Anzeige bei der Polizei

Take It Down.
Nacktfotos von sich im Internet
zu finden ist erschreckend,

StO pN CI | .0 rg aber es gibt Hoffnung, dass sie

Stop Non-Consensual Intimat

geléscht werden kénnen.




Cybergrooming ez familia

= Gezieltes Ansprechen von Kindern oder Jugendlichen im Internet
mit der Absicht sexuelle Gewalt auszuuben (Online + z.T. auch OFffline)

(LY
UAR o (
\ @ S”Pﬂt/.:\ "5_5—

/



Cybergrooming - Tater_innenstrategien arxzfamilia

= Verwendung von Fake-Profil

= Wechsel in private Kommunikationsraume

" |nteresse an vielen privaten Informationen (wenige eigene Informationen)

" RegelmaRige / tagliche Kontaktaufnahme Uber langere Zeitraume

= Komplimente / Geschenke, Eindruck: Empathie, Interesse, Gemeinsamkeiten & bedeutsame Beziehung
> Strategien fur Vertrauen & Abhangigkeit

= Reden Uber Aussehen, Fantasien oder sex. Anspielungen

> Zusenden bzw. einfordern sexueller Bilder

= Wenn Forderungen nicht erfullt

> Zurlickziehen des/der Tater*in, evtl. auch ,Ghosting”



Cybergrooming - Handlungsempfehlungen ez familia

So schiitzt ihr eure
Kinder vor Missbrauch

Celine Héffken
wurde selbst Opfer
eines’Padokriminellen

Ich finde es

Uber Tater(innen)strategien informieren

Ansprechbarkeit erzeugen

Offen Uber sexuelle Themen+ Moglichkeiten von Grenzverletzungen sprechen
LAuch Erwachsene machen Fehler”

,Gute” und ,schlechte” Geheimnisse

Victim blaming vorbeugen

Klar machen, dass keine Strafe erfolgt, wenn Grenzverletzung erfahren wird



Wer ist das? Kennt ihr die Person? eyfamilia

@ 5305 @ 219

fit aitana Nachricht senden +2

144 Beitrage 338.000 Follower 311 Gefolgt

Aitana Lopez%-| Virtual Soul
@ fit_aitana

Digital Creator

9 Based in Barcelona | Digital Muse at @theclueless.ai
M Gamer at heart & Fitness lover @

| JEPSPEEE




Deepfakes erxz-familia

Deepfake-Pornografie 99% der Personen auf die
macht 98% aller Deepfake- Deepfake-Pornografie
Videos online aus abzielt, sind Frauen

Die Anzahl an online
Deepfake Videos im Jahr
2023 betragt 95.820 — das
ist ein Anstieg um 550% im
Vergleich zum Jahr 2019

Jedes dritte deepfake-tool
erlaubt es Nutzer*innen
deppfake Pronografie zu

erstellen

Quelle: https://[www.securityhero.io/state-of-deepfakes/#overview-of-current-state




Handlungsempfehlungen axzfamilia

= Kinder & Jugendliche bei Mediennutzung begleiten
= |nteresse fUr Lebenswelt & offenes Ohr > aktive Ansprechbarkeit

= Ambiguitaten auf Social Media anerkennen

= Lustbezogene Aspekte digitaler Raume anerkennen & fordern
= Enttabuisierung sexueller Themen

III

= Sexualisierungen & sexuelle Gewalt nicht als ,normal® abtun
= Bauchgeflhl starken, Nein sagen starken, Selbstwirksamkeit fordern

= Korperbild & Grenzwahrnehmung starken




Handlungsempfehlungen e familia

Vorbildfunktion aktiv nutzen

Eigene Mediengestaltung fordern

Bei Einordnung problematischer Inhalte begleiten

Uber Tater(*innen)strategien (Cybergrooming, Sextortion) aufklaren
Fir Phanomene von Victim blaming sensibilisieren

FUr Machtverhaltnisse (Sexismus, Homofeindlichkeit etc.) sensibilisieren
Hilfemdglichkeiten & Beratungsangebote aufzeigen

Strukturelle Probleme angehen: In Schule, Familie, Politik etc.




erxzfamilia
Vielen Dank Fur lhre
Aufmerksamkeit !

Marie.moeller@hessen.profamilia.de
Tel: 06151/42942-20

Q) e Yo %,
LD SAT Y
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