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MacOS: Bildschirmfreigabe  
Systemeinstellungen in MacOS anpassen 

 

 
 

Systemeinstellungen in MacOS anpassen 

 

1. Öffnen Sie die Systemeinstellungen und wählen unter der Kategorie „Datenschutz &  
Sicherheit“ die Bildschirmaufnahme. 

 
 
 
 
 
  

Informationen 

Das Videokonferenzsystem des Landes Hessen erlaubt den Teilnehmenden das Recht zum Präsentieren 
des gesamten Bildschirms oder einzelner Programme zu geben. Je nach Betriebssystem ist diese 
Freigabe der Fenster bzw. des Bildschirms dann direkt, nur über Umwege oder gar nicht zu 
bewerkstelligen: 

• Unter Windows ist dies direkt möglich. 
• Unter dem Betriebssystem MacOS müssen Sicherheitsbestimmungen eingestellt werden.  
• Am iPad ist keine Bildschirmfreigabe möglich. 
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2. Gewünschten Browser für die Bildschirmfreigabe auswählen (bspw. Google Chrome). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Bestätigen Sie die Änderungen durch Eingabe Ihrer Benutzer-
daten für den Rechner (ggf. werden Sie aufgefordert den 
Browser neu zu starten). 

Der Vorgang muss für alle gewünschten Browser wiederholt 
werden. 

4. Danach können Sie in der Videokonferenz den Bildschirm bzw. 
einzelne Fenster zur Übertragung freigeben. 

 
 
 

Aktivieren Sie Ihren gewählten Browser durch Setzen der Auswahl. 

Weitere Kurzanleitungen erhalten Sie bei Ihren schulischen Admins oder 

im Modul „SPH: Kurzanleitungen“ direkt im Schulportal Hessen 


